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El ciudadano, entidad o institución que más haya 
contribuido  a la adopción de unos horarios más racionales.
La empresa que  más se haya destacado por la implantación 	
de medidas que propicien unos horarios más racionales.
El medio de comunicación social que, a través de artículos, 
entrevistas o reportajes, más se haya destacado en la 
sensibilización de la sociedad a favor de un cambio de 
nuestros horarios.
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